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Gestion interdisciplinaire de 
la polymédication chez le 

patient âgé
Résultats de l’enquête pharmaciens/ médecins

Echantillon

u Pharmaciens: 3380 pharmaciens membres de la SSPF

u 366 réponses reçues, soit 10,8% 

u Envoi le 28/11/2016, relance le 9/12/2016

u Médecins: 3600 médecins membres de la SSMG

u 164 réponses reçues, soit 4,6%

u Envoi le 28/11/2016, relance le 9/12/2016
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Partie 1 
« Etat des lieux »

1. Pensez-vous qu’il est important de tenir 
compte des interactions médicamenteuses ?
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2. Comment évaluez-vous votre connaissance 
des interactions médicamenteuses ?

3. A quelle fréquence utilisez-vous une (des) 
source(s) d’information pour vérifier les 
interactions médicamenteuses ? 
u Pharmaciens (1) 366 répondants
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3. A quelle fréquence utilisez-vous une (des) 
source(s) d’information pour vérifier les 
interactions médicamenteuses ? 
u Pharmaciens (2) 366 répondants

u Autres: Google, Farmaka, Start/Stopp

3. A quelle fréquence utilisez-vous une (des) 
source(s) d’information pour vérifier les 
interactions médicamenteuses ? 

u Médecins (1)
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3. A quelle fréquence utilisez-vous une (des) 
source(s) d’information pour vérifier les 
interactions médicamenteuses ? 
u Médecins (2)

u Autres: Epicure, Cbip, Start/stopp, pharmacien.

4. Pouvez-vous cocher les phénomènes que 
vous connaissez?  (plusieurs choix possibles)

u Pharmaciens
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4. Pouvez-vous cocher les phénomènes que 
vous connaissez?  (plusieurs choix possibles)

u Médecins

Partie 2
« Pratique Professionnelle »
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1. En cas de constipation et d’échec des 
mesures hygiéno-diététiques que délivrez-vous 
en première intention à un patient âgé ? 
(plusieurs choix possibles)

u Pharmaciens

1. En cas de constipation et d’échec des 
mesures hygiéno-diététiques que délivrez-
vous en première intention à un patient âgé ? 
(plusieurs choix possibles)
u Médecins 
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2. En cas de douleurs que délivrez-vous, en 
première intention à un patient âgé ? 
(plusieurs choix possibles)
u Pharmaciens

2. En cas de douleurs que délivrez-vous, en 
première intention à un patient âgé ? 
(plusieurs choix possibles)
u Médecins
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3. Rencontrez-vous fréquemment des 
difficultés concernant la médication des 
patients âgés ? (avec un médicament prescrit 
ou en vente libre)

u Pharmaciens                                        Médecins 

3bis. Si vous avez répondu "oui" à la question 
précédente, quelles sont ces difficultés ?

u Pharmaciens



28/03/2017

10

3bis. Si vous avez répondu "oui" à la question 
précédente, quelles sont ces difficultés ?

u Médecins

Partie 3
« Outils de support à la 

revue de la médication »
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1. Delphicare

u Pharmaciens

u Médecins

2.Formulaire de soins aux personnes 
âgées (Farmaka) (papier ou en ligne)

u Pharmaciens

u Médecins
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3. Liste explicite STOPP/START

u Pharmaciens

u Médecins

4. Liste explicite GheOP³S
u Pharmaciens

u Médecins
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5. Liste implicite/grille d’évaluation du type 
Medication Appropriateness Index (MAI)
u Pharmaciens

u Médecins

6. PRISCUS list

u Pharmaciens

u Médecins
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7. Critères de Beers

u Pharmaciens

u Médecins

8. Avez-vous déjà été formé à 
l’utilisation de certains de ces outils ?
u Pharmaciens

u Médecins
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8bis. Si vous avez répondu non ou 
partiellement à la question précédente
u Pharmaciens

u Médecins

Partie 4
« Revue de la médication »
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1. Chez le patient âgé (>70ans) et polymédiqué (+de 5 
molécules pdt 12 mois), à quelle occasion serait-il 
intéressant de réaliser une revue de la médication ?

u Pharmaciens

u Médecins

2. Avez-vous déjà réalisé une intervention dans la 
médication d’un de vos patients suite à la consultation de 
l’historique sans pour autant avoir passé en revue la totalité 
de la médication ?

u Pharmacien

u Médecin
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3. Avez-vous déjà réalisé une revue (analyse systématique et 
critique) de la médication d’un de vos patients (en reprenant un 
à un tous les médicaments délivrés au cours de l’année afin de 
détecter d’éventuels problèmes potentiels ou réels liés aux 
médicaments) ?

u Pharmaciens

u Médecins

4. Si vous avez répondu non à la question précédente, allez 
directement à la question 11. Si vous avez répondu oui: 
Durant l’année écoulée (2016), combien de revues de la 
médication avez-vous réalisées ?

u Pharmaciens

u Médecins
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5. Avez-vous utilisé un ou des outils de 
support à la revue de la médication du 
patient âgé ?
u Pharmaciens

u Médecins

Si oui, lesquels? 
Pharmaciens: Delphicare

Médecins: Start/Stopp

6. En moyenne, combien de temps consacrez-vous à 
une revue de la médication d’un patient (analyse, 
entretien patient, concertation avec le pharmacien…) ?
u Pharmaciens

u Médecins
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7. Prenez-vous contact avec le médecin 
généraliste/ le pharmacien ?

u Pharmaciens

u Médecins

8. Votre démarche est-elle accueillie 
positivement par le Médecin/ pharmacien ?

u Pharmaciens

u Médecins

/pharmacien
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9. Avez-vous éprouvé des difficultés lors 
de la réalisation de revues ?
u Pharmaciens

u Médecins

9bis. Si oui, quelles sont les difficultés 
(plusieurs choix possibles) ?
u Pharmaciens 

u Médecins
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10. Les revues réalisées ont conduit à une 
adaptation du traitement (détection de 
sur/sous/mauvais traitement) ?
u Pharmaciens

u Médecins

5,3%

7,2%

2,1%

11. Quels sont les freins à la réalisation d’une 
revue de la médication (plusieurs choix possibles) ?

u Pharmaciens

u Médecins
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12. Pensez-vous qu’une revue de la 
médication d’un patient âgé devrait être 
réalisée ?
u Pharmaciens

u Médecins

Partie 5
« Relations professionnelles »
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1. Avez-vous déjà rencontré les pharmaciens 
de votre commune/quartier pour discuter de 
vos pratiques?

u Pharmaciens 

u Médecins

2. Dans la majorité des cas, quel est votre sentiment 
quand vous devez contacter le médecin 
prescripteur/pharmacien (précisions, problèmes…) ?

u Pharmacien

u Médecin
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3. Suite au contact avec le médecin/ pharmacien, 
obtenez-vous la réponse à votre question:

u Pharmaciens

u Médecins

4. Comment, en général, se passent vos contacts 
téléphoniques avec le médecin/pharmacien ?

u Pharmaciens

u Médecins


